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Principales racines, préfixes, suffixes d'usage médical  

 

alphabète  Signification 

a, an Absence, carence, privation (anémie) 

ab Loin, séparation, privation, (abduction) 

aberr S'écarter, s'égarer (aberration)  

acou Entendre (acousmie)  

ad Vers, idée de rapprochement (adduction) 

adémo Ganglion (ademopathie)  

adip Graisse (adiponecrose)  

aér(o)  Air (aérophagie)  

algie Douleur (gastralgie)  

ambul  Se promoneur (ambulatoire)  

andro Homme (androgène)  

angio  Vaisseaux (angiographie)  

anté En avant 

anti Qui s'oppose à contre (antituberculose)  

apic Sommet (capcal) 

apo En dehors de (capohyse)  

arthr Articulation  

atéle  Inchevé (atélectasie)  

audi(o) Auditien  

auricul Oreille 

auho Soi-même (auhogreffe)  

bio Vie (biologie) 

brady Lent (bradynée) 

chol (e)  Bile (cholecystite)  

dia A travers  

dys Difficulté perturbation (dyspnée)  

eu Bien, normal 

hem (aho) Sang  

hémi Moitié (hémipiégie)  

homo  Le même, identique (homogène)  

hyper Excès de, fonctionneent excessif 

hpo Insuffisance de,  

para Contre ou voisin de  

poly Plusieurs ou trop (polytraumatismes) 

phobe Qui craint  

py (o)  Pas 

tachy Vite, rapide 

trans A travers  

ur (o) Urine ou appareil urinaire 

vaso ou vasculo Vaisseaux 

xéro Sec (xérophtalmie)  
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LA PEAU 

 

Bulle soulèvement de l'épiderme contenant de la sérosité 
Dermatite toute  inflammation ou infection de la peau  
Dermatoses affection de la peau  
Desquamation chute par plaques de la couche superficielle de la peau 
Eczéma C'est un épiderme dermite, prurigineux inflammatoire  
Enanthème Eruption faite de taches rouges 
Erythème  Toute apparition brutale d'une rougeur de la peau  
Exanthème Toute éruption cutanée 
Hyperkératose Epaississement de la couche cornée 
Lupus Maladie de la peau rongeante et ulcérante  
Macule Tache rouge ne faisant pas saillie à la surface de la peau et qui disparaît à la pression du doigt 
Papule Lésion de la peau saillante 
Pemphiaus Désigne les bulles cutanées et certaines dermatoses bulleuses 
Percutané Qui agit à travers la peau 
Phanère Désigne certaines production de la peau : ongles et cheveux 
Phlyctène Bulle épidermique de la taille ± importante contenant de la sérosité 
Pustule Soulèvement épidermique contenant du pus 
Squame Lamelles de peau qui se détachent en lambeaux de l'épiderme 
Vitiligo Tâches dépigmentées cutanées 
Verrues Ce sont des élevures arrondis de la peau 
Urticaire Eruption cutanée formée d'une plaque 

 

APPAREIL LOCOMOTEUR 

 

Tuméfaction Gonflement d'une partie du corps 
L'arthralgie Douleur siégeant au niveau des articulations 
Cyphose Courbature de la colonne vertébrale à convexité postérieure   
Scoliose Déviation latérale de la colonne vertébrale  
Lordose Courbature exagérée de la colonne vertébrale  à convexité antérieure 
Ankylose Limitation ± importante de la mobilité d'une articulation 
Impotence 
fonctionnelle 

Impossibilité d'accomplir un mouvement; totale ou relative ou temporaire 

Arthrose Toutes les maladies des articulations non inflammatoires 
Hydarthrose Epanchement ……………dans une cavité articulaire 
Hypertonie 
musculaire 

Contracture musculaire 

Hypotonie Relâchement, diminution de la contracture normale d'un muscle 
Lumbago Violentes douleurs de la région lombaire 
Périarthrite Inflammation des tissus 
Rachialgie Douleur de la colonne vertébrale 
Tendinite Inflammation d'un tendon  
Torticolis Cou tendu 
Contracture Contraction prolongée et involontaire d'un muscle 
Crampe  Contracture involontaire, très douloureuse transitoire d'un groupe de muscle 
Entorse  Lésion d'une articulation 
Fracture Rupture d'un os  



www.ispits.net 

 

 

Luxation Lésion accidentelle d'une articulation 
Hémarthrose Collection de sang dans une articulation 
Arthrographie Radiographie d'une articulation 
Arthroplastie Réfection chirurgicale d'une articulation  
Claudication  Action de boiter  
Coxalgie Toute douleurs de la hanche ou tuberculose de l'articulation  
Ostéite Inflammation des os 
Ostéomalacie Insuffisance de la trame protéique de l'os 
Ostéomyélite Maladie infectieuse des os 
Ostéoporose Ramé faction du tissu osseux  
Gonarthrose Rhumatisme chronique du genou  
Goutte Maladie douloureuse du gros orteil 

 

APPAREIL CARDIO-VASCULAIRE 

 

Bradycardie Ralentissement du rythme cardiaque 
Tachycardie Accélération du rythme cardiaque 
Palpitations Perception par un sujet de ses battements cardiaques, accélérés et ressentis comme gênant 
Arythmie Irrégularité du rythme cardiaque  
Hypertension A Augmentation de la pression A  
Hypotension A Abaissement de la tension normale 
Lipothymie Perte progressive de conscience avec la conservation de la circulation  
Cardiopathie Toutes les maladies du cœur  
Cardite Inflammation du muscle cardiaque  
Coarctation aortique  Rétrécissement d'un sagement aortique responsable d'une diminution du pouls 
Collapsus Effondrement subit de l'activité cardiaque avec chute de la T.A 
Mitral Qui a rapport avec la valvule mitrale du cœur 
Monitorage  Surveillance du (pouls, TA) à l'aide d'un appareil électronique 
Myocardite Inflammation du muscle cardiaque 
Artériosclérose Epaissement des trois parois artérielles qui aboutis à la perte de l'élasticité de l'artère  
Artérites Inflammation des artères 
Souffle Bruit particulier entendu lors de l'auscultation d'un vaisseau rétréci  

Syncope 
Perte totale de connaissance avec arrêt ± complet de la respiration et des battements 
cardiaques  

Thrombose Un vaisseau sanguin bouché par un caillot 
Thrombus Caillot responsable d'une thrombose 
Thrombophlébite Phlébite provoquée par l'oblitération de veine avec infection surajoutée du caillot  
Phlébite Inflammation aigue ou chronique d'une veine  

Varice 
Dilatation permanente d'une veine ou d'un segment de veine par insuffisance d'élasticité de sa 
paroi  

Variqueux Qui a rapport aux varices 
Vasodilatateurs  Substances capables d'augmenter le calibre des vaisseaux 
Vasomoteurs (trice) Qui provoque la contraction des vaisseaux 
Signe du lacet  Examen qui permet d'apprécier la résistance des capillaires sanguins 
Purpura  Syndrome hémorragique cutané, avec apparition de tâches rouge sur la peau  
Hématome Epanchement de sang sans limite dans n'importe quel tissu 
Hémorragie Ecoulement de sang hors d'un vaisseau 
Hémostase Arrêt de l'hémorragie : naturelle (physiologique ou artificielle  
Pétéchies Petites tâches rouge vif  
Ecchymose Dépôt de sang accompagné ou non  de tuméfaction. 
Valvulectomie Ablation chirurgicale d'une valvule du cœur 
Valvuloplastie TTT chirurgicale d'une valvulopathie 
Cardiomégalie  Augmentation du volume du cœur  
Cardiomyopathies Affection rare attaquant les muscles cardiaques 
Cardiotonique MDT qui augmente la tonicité du muscle cardiaque 
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Coronarienne  Qui se rapporte aux vaisseaux coronaires du cœur  

Congestion 
Augmentation de la quantité de sang contenue dans un organe de l'organisme avec dilatation 
des vaisseaux correspondants 

Cyanose Coloration bleue de la peau causée par un trouble circulatoire  

Hématose 
Transformation du sang veineux en sang artériel au niveau des alvéoles pulmonaires par 
fixation de O2 et l'élimination de CO2 

Hémophilie Maladie sanguine héréditaire 
Infarctus du 
myocarde 

Zone de nécrose d'origine ischémique du myocarde 

Ischémie  Absence d'irrigation avec anoxie du territoire privé de sang  
IM Initiale d'insuffisance mitrale 
IA Insuffisance aortique 

 

SYSTEME NERVEUX 

 

Neurologie Anatomie et fonctionnement du tissus nerveux normal et malade 
Neuroleptique Qui a la propriété de paralyser le système nerveux 
Neuropathie 
diabétique  

Ensemble des lésions nerveuses diabétiques 

Néuralgie Douleur ressentie sur le trajet d'un nerf 
Néurite  Toutes maladies des nerfs  
Paralysie Abolition totale ou partielle de la fonction de contraction d'un muscle 
Paraplégie Paralysie des deux membres inférieurs 
Parésie Faiblesse de  la contraction d'un groupe de muscles 
Paresthésie  Diminution de la sensibilité par modification dans la perception des sensations 
Vertige  La sensation que tout tourne autour de soi 
Réflexe La réponse motrice à une excitation sensitive involontaire 
Mal perforant 
plantaire 

Ulcération indolore extensive sans tendance à la cicatrisation  

Confusion mentale 
Etat psychiatrique aigu, caractérisé par un ralentissement de la pensée et une désorientation 
dans le temps et l'espace de la mémoire 

Anesthésie Perte de la sensibilité; par maladie ou artificielle 
Neurotrope Qui a tendance à se fixer sur le système nerveux 

 

 

 

 

 

APPAREIL GENITO-URINAIRE 

 

Miction Action d'uriner 
Diurèse Désigne la sécrétion urinaire ou le débit urinaire 
Oligurie Diminution de la quantité d'urine émise en 24h 
Polyurie  Emission d'urine à des quantités abondantes  
Pollakiurie Emission très fréquente d'urine en petite quantité  
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Dysurie Difficulté à uriner  
Rétention  Impossibilité d'évacuer l'urine contenant dans la vessie  
Anurie  Absence d'urine dans la vessie   
Enurésie  Perte d'urine pendant le sommeil 
Incontinence des 
urines 

Impossibilité de retenir des urines 

Dyurie  Présence de pus dans les urines 
Hématurie  Présence de sang dans les urines 
Cystalgie Douleur de la vessie et brûlures à la miction   
Calcul Caillou précipitation sous forme de masse pierreuse   
Cystite  Inflammation de la vessie 
Cystocèle hernie de la vessie  
Cystoscope Appareil destiné à examiner l'intérieur de la vessie 
Cystostomie Opération qui consiste à aboucher la vessie à la paroi abdominale 
Diurétique Tout MDT qui augmente la diurèse 
Endométrial  Qui se rapporte à la muqueuse utérine 
Hématocèle  Toute collection sanguine dans les organes génitaux  
Vaginisme Contracture spasmodique douloureuse du vagin  
Vaginite Infection du vagin 
Leucorrhée  Pertes blanches, un écoulement muqueux 
Ménorragies Hémorragie menstruelle de durée et d'importance anormale 
Métrorragie Toute hémorragie de l'utérus survenant entre les règles 
Menstruation Phénomène physiologique normale chez la femme: écoulement de sang d'origine utérine 
Ménopause Arrêt définitif de la fonction menstruelle chez la femme 
Dysménorrées Trouble des règles avec douleurs et hémorragies abondantes  
Bartholinite  Infection de la glande de Bartholin 
Cervicites Infections vaginales ou servico-vaginales à germes pathogènes 
Métrites Toutes les infections de l'utérus aigue ou chronique 
Salpingites Inflammation aigue ou chronique d'une ou deux trompes utérines  
Pyosalpinx Epanchement purulent dans la trompe de FALLOP 
Hydrosalpinx Epanchement liquidien  
Hydrocèle Epanchement de liquide dans la tunique séreuse du testicule "la vaginale" 
Hydronéphrose Distension progressive du bassinet, puis des calices du rein 
Blennorragie Infection de l'urètre de l'homme de la vulve de l'utérus et des annexes chez la femme  

 

 

 

 

 

 

SYSTEME ENDOCRINE 

 

Glande Ames de cellules ayant la propriété de fabriquer une molécule qui sera déversée dans le sang 
Glandes exocrines  Déversent leur contenu dans un canal 
Les gonades  ovaires et testicules – pancréas 

Thyroïde  
Les hormones essentielles fabriquées par la thyroïde sont  

- Tétra-iodothyronine ou thyroxine T4 
- Tri-iodothyronine T3 
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- Calcitonine 
Les parathyroïdes Secrètent une hormone appelée hormone parathyroïdienne; PTH 

L'hypophyse 

- TSH : hormone thyréotrope  
- ACTH : hormone corticotrope 
- LH : hormone lutéinisante  (gonadotrope) 
- FSH : folliculo-stimulante hormone 
- STH ou GH : hormone de croissance ; Growth 
- PRL : hormone lactotrope ou prolactine  
- MSH : hormone mélanotrope   

Les surrénales  

Cortico-surrénale à l'extérieur; produit :  
- aldostérone  
- cortisol ou hydrocortisone  

Médullo-surrénale à l'intérieur; produit des molécules   

Les gonades  
Fonction exocrine : ovules 
Fonction endocrine 

Œstrogène Hormone androgène (mâles) produite par l'ovaire et transformée en hormones féminines  
Progestérone  Pendant la seconde partie du cycle menstruel  
Testostérone  Hormones mâles produites par les testicules 

Les pancréas  

Insuline : hormone digestive produite par le poncréas  
Diabète : maladie due trouble  de l'assimilation du glucose par l'organisme qui est 
normalement contrôlée par l'insuline  
TSH : thyréo-stimuline hypophysaire 
ACTH : adréno-cortico-trophie hormone  

L'hypothalamus  

ADH : hormone antidiurétique  
Ocytocine : provoque la contraction des fibres musculaires lisses utérines au cours de 
l'accouchement  
HCG : gonadotrophine  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

APPAREIL DIGESTIF 
Iléite  Inflammation de l'iléon  
Iléus Occlusion de l'intestin grêle  
Oesophagite  Inflammation de l'œsophage  
Ulcère  Perte de substance  
Colite Inflammation du gros intestin 
Dyspepsie  Troubles digestifs 
Glossite Inflammation de la langue  
Hépatite Inflammation du foie 
Stéatorrhée  Présence de graisses dans les selles 
Entérocolite Inflammation par infection à la fois de l'intestin grêle et du colon 
Entérite Inflammation par infection de la muqueuse  de l'intestin grêle quelque soit  l'origine 
Fécalome Accumulation de matières dures dans le rectum ou le colon 
Fécaloïde Qui a l'odeur et l'aspect des matières fécales 
Fèces Matières fécales – excréments 
Gastroscopie Examen direct de l'intérieur de l'estomac par un gastroscope à travers l'œsophage  



www.ispits.net 

 

 

Gastrostomie Ouverture chirurgicale de l'estomac par un petit orifice  
Hémorroïdes  Varices des veines de l'anus et du rectum 
Hépatalgie  Douleur rapportée au foie 
Hypocondres  Régions sous-costales droite et gauche 
Laparoscopie  Exploration endoscopique de la cavité abdominale par un tube optique  
Laparotomie Opération chirurgicale qui consiste à ouvrir la paroi abdominale  
Cholécystectomie  Opération chirurgicale qui consiste à enlever la vésicule biliaire 
Cholécystite Inflammation par infection de la vésicule biliaire  
Cholérétique Substance qui provoque la sécrétion de bile par les cellules hépatiques 
Cholostomie  Opération chirurgicale consistant à aboucher le gros intestin à la paroi abdominale 
Cholostase  Stagnation de la bile dans la parenchyme hépatique  
Cholectomie  Ablation d'une partie du gros intestin ou colon  
Coeliaque  Maladie stéatorrhée du nourrisson et du jeun enfant  
Cirrhose Couleur rousse (vert orange) toute sclérose des cellules hépatiques quelque soit l'origine  
Colique  Douleur violant due à des spasmes viscéraux 
Epigastralgie  Douleur localisée à la région épigastrique (estomac) 
Flatulence Balancement du ventre provoqué par la présence de gaz intestinaux 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ŒIL-OREIL-NEZ 

 

Astigmatisme 
Défaut de la vision dû à un vice de courbure soit de la cornée soit du cristallin qui empêche la 
convergence correcte de l'image  

Piplopie  Trouble de la vision : perception de deux images pour un seul objet 
Hypermétropie  Anomalie de la vision dans laquelle l'image se forme en  arrière du la de la rétine 
Myopie Anomalie de la réfraction dans laquelle l'image se forme en avant de la rétine  
Strabisme Défaut de convergence de deux axes visuels vers le point fixé 
Ophtalmie Toutes les inflammations de l'œil  
Otalgie  Douleur ressentie dans l'oreille  
Otite  Inflammation de l'oreille 
Otorragie  Hémorragie qui s'extériorise par l'oreille 
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Otorrhée  Toute écoulement qui se fait par l'oreille 
Hyperacousie Exagération subjective de l'intensité du son 
Hypoacousie Diminution de l'acuité auditive  
Bourdonnement 
d'oreille 

Sensation auditive réelle, se produisant en l'absence de toute vibration de l'air environnant 

Surdité Diminution ou suppression de l'audition 
Epistaxis Hémorragie nasale 
Olfaction C'est la faculté de sentir 
Anosmie Perte ou diminution de l'odoration  
O.R.L Oto-rhino-laryngologiste 
Fond d'œil  
Mydriase Dilatation anormale de la pupille  
Myosis Rétrécissement de la pupille qui devient toute petite comme un point 

 

HEMATOLOGIE 

 

Hématopoïèse  Ensemble des phénomènes qui concourent à la formation des globules 
Hémoglobinopathies  Maladies ayant en commun une anomalie de l'hémoglobine  
Hémogramme  Etude de la composition du sang  
hémolyse Destruction des globules rouge du sang  
Hémopathies Toutes maladies du sang : les anémies  
Leucémies Toutes les affections malignes dues à la prolifération anormales des GLB 
Adénite Inflammation aigue d'un ganglion lymphatique  
Adénopathie  Inflammation chronique des ganglions lymphatiques 
Anémie Appauvrissement du sang en GR et en hémoglobine  
Thalassémie Anémie héréditaire mal connue 
Purpura 
thrombopénique  

Maladie liée à la destruction périphérique des plaquettes par un processus inconnu 

Lymphomes  Prolifération maligne affectant le tissu lymphoïde   
Lymphocytose Augmentation du nombre des lymphocytes dans le sang  
Lymphopénie  Diminution du nombre des lymphocytes  
Lymphographie  Opacification radiologique des vaisseaux lymphatiques et des ganglions qui en dépendent. 
Lymphosarcome  Tumeur maligne développée aux dépens d'un tissus ou d'un organe lymphoïde  

 

 


